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Bogdan Æagar ro-
en je 11. velja-

Ëe 1893. u Plaπkom.
©kolovao se u Ogu-
linu i Zagrebu, a
obrazovanje je na-
stavio na Trgova-
Ëkoj akademiji u
Pragu. Nakon Ëestih
odlazaka na Vltavu
zavolio je plivanje
pa se uËlanio u SK
Slaviju gdje ga je
trenirao  engleski
trener Lingbody.
TrenirajuÊi cijele
godine - zimi na
zimskom bazenu u
Æiπkovu - Æagar se
razvio u klasnog pli-
vaËa.  PoËeo se na-
tjecati 1909. da bi
veÊ iduÊe godine po-
bijedio na prvenstvu »eπke. BoraveÊi u Pragu do 1911. go-
dine triput je bio najbolji na prvenstvu te zemlje u discipli-
nama 100, 500 i 1600 metara slobodnim naËinom. Taj je
stil plivanja, onda nazivan crawl-tempo, bio novost i po-
znavao ga je malo plivaËa. 

O svojoj je tehnici plivanja Æagar rekao: "Ja sam imao
posebnu varijantu kraula  - neprestano raditi ispruæenim
nogama i osam puta zagrabiti rukom prije nego πto se uda-
hne. Te kretnje su mi s vremenom postale automatske".

Prvi trener u HA©K-u

Godine 1911. doπao je u Zagreb. Kada je te godine osno-
vana plivaËka sekcija HA©K-a, Bogdan Æagar je imenovan
prvim trenerom. Iste je godine osvojio prvenstvo HA©K-a
u plivanju slobodnim naËinom na 50, 100 i 200 metara, a
na plivaËkom natjecanju Sportskog kluba ©iπmiπ u Samo-
boru osvojio je Ëetiri prve nagrade. Na meunarodnoj utrci
na Bledu najbolji je na 100, 500 i 2800 metara. Najviπe je
uspjeha postigao na plivaËkom prvenstvu Hrvatske i Slavo-
nije 1912. u Karlovcu gdje je pobijedio u svim disciplina-
ma slobodnog stila, a u πtafeti 4x400 m slobodno plivao je
sam i bio najbolji. 

Prvi ogled s domaÊim plivaËima

O Æagarovom prvom nastupu na bazenu ©midhen u Sa-
moboru 1911. godine Ico LipovπÊak, osnivaË HA©K-ove
plivaËke sekcije, napisao je: "Meu ostalim pooπe u Sa-

mobor  poznati  du-
goprugaπi DimiÊ i
MedakoviÊ, a pri-
kljuËiπe se i odbor-
nici HA©K-a te zna-
tiæeljni kibici. Kada
se plivaËi svukoπe,
naπi osvanuπe u ele-
gantnim dugim cr-
nim dresovima - dok
Æagar osvanu s tro-
kutastim gaÊicama.
Trokut gaÊice nismo
dotad poznavali, a i
publika bi nas Ëudno
gledala kad bismo ih
upotrebili pokazuju-
Êi toliko golotinju.
Na dan znak naoπe
se naπi i Æagar na
startu, a malo zatim
zaplivaπe. Oko Æa-
gara se stalno pjeni-

la voda uslijed silnog rada nogu. Ovakav rad nogu joπ ni-
smo vidjeli ni poznavali. Davao je utisak da se rukama kre-
Êe po vodi kao neki vodeni pauk. Plivalo se dvadeset duæi-
na. Nakon dvije duæine bazena, naπ najbolji dugoprugaπ
DimiÊ zaostao je par metara iza Æagara. Nakon deset duæi-
na MedakoviÊ je, vidjevπi situaciju, odustao, dok je DimiÊ
kao neki polagani stroj plivao dalje, iako je Æagar plivao
veÊ dvanaestu duæinu. Æagar je i na okretajima stalno do-
bivao na vremenu.  Æagar je uzimao dah kod svakog Ëetvr-
tog zamaha ljeve ruke, dok se DimiÊ stalno sluæio prsnim
tempom. Svrπivπi propisanih dvadeset duæina, Æagar je
mirno izaπao iz bazena i uz oduπevljenje i klicanje publike
promatrao je DimiÊa, koji je plivao πesnaestu duæinu. Æa-
gar je na svoj miran naËin razgovarao i odgovarao na po-
stavljena pitanja, ne pokazujuÊi ni najmanji umor ". 

Daljnju plivaËku aktivnost Bogdana Æagara prekinuo je
rat, a nakon njega æivotne su ga prilike udaljile od plivanja.
Umro je u Ogulinu prije Ëetrdeset godina, 10. listopada
1969.
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Piπe Mirko PoldrugaË 

„Oko Æagara se stalno pjenila voda uslijed silnog rada nogu. Ovakav rad nogu joπ nismo

vidjeli ni poznavali. Davao je utisak da se rukama kreÊe po vodi kao neki vodeni pauk”,
napisao je Ico LipovπÊak, osnivaË HA©K-ove plivaËke sekcije, o Æagarovom prvom nastupu 

na bazenu ©midhen 1911.  
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